Renate Jegodtka Menschen, die sich beruflich mit den Folgen

der Verfolgung im Nationalsozialismus

BerUfsriSiko befassen (ob als Therapeut, Sozialarbeiterin,

oo Altenpfleger oder als Mitarbeiterin an
Se ku n d a re Gedenkstatten, Kinstler, Historiker), werden
mit den Spuren vergangener Gewalt konfron-
°_ o , tiert. Die damit verbundene Belastung kann die
Tra u m atISIe ru n g H Bewaltigungsmechanismen der Betroffenen
tiberfordern und somit zu ,Sekundarer

Traumatisierung® fihren.

Die Autorin verkniipft in diesem Buch syste-
mische Konzepte mit Aspekten der Salutoge-
nese, mit Traumatheorien und Erklarungsansat-
zen zur ,Sekundaren Traumatisierung®. Auf dem
Hintergrund des von ihr entwickelten systemi-
schen Traumaverstandnisses geht sie der Frage
nach, was dazu beitragen kann, dass Betroffene
in diesen beruflichen Kontexten trotz sekunda-
rer Traumaexposition gesund bleiben.

Auf Grundlage der Forschungsergebnisse
schlagt die Autorin ihr Konzept der ,Trauma-
sensiblen systemischen Supervision “ vor.

Im Arbeitskontext den Folgen nationalsozialistischer
Verfolgung begegnen

»Dieses Buch gibt eine Reihe von niitzlichen,
praktikablen, theoretisch gut begriindeten Hin-
weisen in eindrucksvoll klarer Sprache. Ich fand
es zudem sehr aufregend zu lesen. Allen, die in
diesen Feldern arbeiten oder die sich fiir diese
Fragen interessieren, méchte ich dieses Buch sehr
ans Herz legen.

Dr. med. Cornelia Oestereich

Renate Jegodtka, Dr, Sozialpddagogin, arbei-
tet in eigener Praxis als Systemische Therapeu-
tin, Supervisorin, Lehrtherapeutin und Trauma-
therapeutin (www.systemische-traumapaedago-
gik.de). Als Lehrtherapeutin gibt sie ihre Erfahrun-
gen und Kenntnisse im Curriculum ,Systemische
Traumapddagogik und Traumafachberatung“
(DeGPT) weiter. Sie ist Vorstandsmitglied der
Gesellschaft fiir Psychotraumatologie, Trauma-
therapie und Gewaltforschung (GPTG).
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0 Ja, ich hatte gerne mehr Informationen, bitte nehmen Sie meine
Adresse flir den Newsletter in Ihren E-Mail-Verteiler auf.

E-Mail

Falls nicht moglich, bei:
Carl-Auer Verlag « Vangerowstr. 14 « 69115 Heidelberg- Fax: +49-(0) 62 21-64 38 22

www.systemische-forschung.de
www.carl-auer.de Unterschrift/Datum 911

Bitte in Blockschrift ausfiillen!




